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FACULTY OF ARTS 

Syllabus : Sem-VI 

Subject : Psychology     Course (Paper) Unique Code : 17 (Psychological Practical-II) 

Course (Paper) Unique Code CCT-17 

 

Course Outline : 

(Any Five Practical are to Performed and Reported to Journal) 

 Per Batch 20 Student 

 Per Batch Three Period Theory and six Period Practices 

 Marking Scheme for Practical (Total Marks=100) 

v) Report Writing  -  40 Marks 

vi) Performance   -  20 Marks 

vii) Journal   -  20 Marks 

viii) Viva-Voice   -  20 Marks 

Total Marks  - 100 Marks 
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n  

B.A. VI Core CCT-17 Psychological 

Practical-2 

03 00 00 100 05:00 

Hour 
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Practical -1 :  

Practical - 1 : Comparative Study of the Method of Rank order and Paired Comparison though 

Color Preference. 

Practical -2 :  

Practical - 2 : Problem Solving 

 

Practical -3 :  

Practical - 3 : Meaningfulness and Learning 

 

Practical -4 :  

Practical - 4 : Association : Restricted & Guided by Relationship 

 

Practical -5 :  

Practical - 5 : Studies of Suggestion through Progressive Weight Methods. 

 

Practical -6 :  

Practical - 6 : Division of Attention 

 

Reference : 

 Experimental in Psychology by Postman I. and J.P.Egn., Harper and Row, New York 

 Experimental Psychology : Woodworth, Oxford Press 1971 

 Prayogik Manovigyan : Dr. S.C.Kanawala, University Granth Nirman Board 

 Experimental Psychology : Dr. I. D.Gujarati 

  

  
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FACULTY OF ARTS 
Syllabus 

Subject: PSYCHOLOGY 
Course (Paper) Name & No. 18: Research Methods & Statistics – II 

Course (Paper) Unique Code: CCT-18 
 

 

Name 
of 

course 

Semeste
r 

Core/ 
Elective/ 
Allied/ 

Practical 
/Project 

Course 
/ 

Paper 
code 

Course/ 
Paper Title 

Credit Internal 
Marks 

Externa
l Marks 

Total 
Exam 
Mark

s 

External 
Exam 
Time 

Duration 

B.A. VI Core CCT-
18 

Research 
Methods & 
Statistics - 

II 

03 30 70 100 02:30 
Hour 

 
Course Objectives:  
This course should help Students:  
1. To impart knowledge about the Methodology of Psychology  
2. To make students understand the nature and course of various Methods of Psychology  

 

Research Methods (વંળોધન ઩દ્ધતિ) 

Unit-1: Sampling Method (તનદળતન ઩દ્ધતિ) 

- Introduction (઩ૂલવબૂવભકા) 

- Meaning of Universe and Sample (વભવષ્ટ અન ેવનદળવનો અથવ) 

- Sampling Methods (વનદળવનની ઩દ્ધવતઓ) 

Unit-2: Questionnaire Method (પ્રશ્નાલતર ઩દ્ધતિ) 

- Meaning of Questionnaire (પ્રશ્નાલવરનો અથવ) 

- Foundation of Questionnaire (પ્રશ્નાલવરની યચનાના ઩ામાના વવદ્ધાંતો) 

- Subject Matter of Question (પ્રશ્નાલવરના પ્રશ્નોન ં વલ઴મલસ્ત ) 

- Impotent of Words in Question (પ્રશ્નાલવરના પ્રશ્નોભાં ળબ્દોન  ંભશત્ત્લ) 

- Limitations and Benefit of Questionnaire (પ્રશ્નાલવરની ભમાવદાઓ અને રાબો) 
 

Unit-3: Interview Method (ભ રાકાિ ઩દ્ધતિ) 

- Meaning of Interview (ભ રાકાતનો અથવ) 

- Types of Interview (ભ રાકાતના પ્રકાયો) 

- Work of Interviewer Officer (ભ રાકાત રેનાય અવધકાયીન ં કામવ) 

Statistics (આંકડાળાસ્ત્ર) 
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Unit-4: A Measure of Dispersion (પ્રવાયન ં ભા઩ન) 

- Explain the Quartile Deviation and Standard Deviation (ચત થવક વલચરન અને પ્રભાણ 

વલચરનની વભજૂતી) 

- Calculation of Quartile Deviation (ચત થવક વલચરનની ગણતયી) 
- Long and Short Methods of Calculating S.D. From Grouped and Ungrouped Data 

(લગીકૃત અન ેઅલગીકૃત ભાવશતી ઩યથી રાંફી અને ટંૂકી યીત લડે પ્રભાણ વલચરનની ગણતયી) 

- Utility of Quartile Deviation and Standard Deviation (ચત થવક વલચરન અને પ્રભાણ 

વલચરનની ઉ઩મોવગતા) 

Unit-5: Correlations (વશવંફંધ) 

- What is Correlation? (વશવંફંધ એટરે ળ ?ં) 

- Interpretation of Coefficient of Correlation (વશવંફંધાંકન ં અથવઘટન). 

- Rank Correlation (ક્રભાંક વશવંફંધ). 

Unit-6: T-test (ટી-કવોટી) 

- Null Hypothesis and Significance Level (ળૂન્મ ઉર્ત્કલ્઩ના અને વાથવકતાની કક્ષા) 
- Testing of Significance (When mean is not Correlated and Large Sample) by SEM 

Methods (Only one Method) (વાથવકતાની કવોટી-અવશવંફંવધત ભધ્મક અને ભોટા વનદળવ 

ભાટે પિ SEM ઩દ્ધવત લડે). 

- T-test: (ટી-કવોટીની વાથવકતાની ચકાવણી , જમાય ેવનદળવ 20થી ભોટો શોમ અને ભધ્મક 

અવશવંફંવધત શોમ.) ભધ્મક અને પ્રભાણ વલચરન ઩યથી (પિ એક જ ઩દ્ધવત). 

નોધં: T-test વંળોધન કમાવ ઩છી ગણતયી કયલાભાં ઉ઩મોગી શોલાથી તેની વભજૂતી આ઩લી.  
 
 

Reference : 

 Guilford P.: “Fundamental Statistics in Psychology and Education. 

 Parekh Suresh: “Statistics in Psychology Research”.  

 Zimmy G. N.: “Method of Experimental Psychology”.  

 Seltiz Jahoda, Deutch, Cook: "Research Methods in Behavioral Science", New 
York, 1953. 

 Festinger and Katz : "Research Methods in Behavioral Science". 

 Kerlinger F. N.: "Foundation of Behavioral Research" 5th Edition 2000, Delhi. 

 Kothari C.R.: "Research Methodology" 2nd Edition New Delhi, Wishwa 
Prakashan. 

 B.F. Anderson: "Experimental Psychology". 
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Faculty of Arts 

Syllabus 

Subject psychology 

Course Name:  B.A.Sem-6 Core subject: Psychology 

  Paper Number-19 University Code- CCT-19 

Paper Name- “Indian Psychology”. 

“બાયતિમ ભનોતલજ્ઞાન” 

 

Name 
of 
Cours
e  
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r  
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e  
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r 
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Paper 
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t  

Interna
l Marks  

Externa
l Marks  
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exam 
Mark
s  

Exam 
time 
Duratio
n  

B.A  VI Cor
e  

CCT-
19 

“Indian 
Psychology
” 

03 30 70 100 02:30  
Hour 

 

Course Objectives:- 

 This course should help students:  

1. Appreciate Basic assumptions Principals and roots of Indian Psychology. 

2. Understand main Perspectives in Indian and Western Psychology. 

3. Learn to use basic concept of psychology and related information.  

4. Understand of Indian culture and Indian Religion. 

Unit-01- Introduction to Indian Psychology 

- Nature of Indian Psychology and its harmony to modern Psychology.  

- The Characters of mind element in veidik sanhita.  

- The relationship of Indian Psychology with different Indian Religions scriptures. 

Psychology in Vedas, Upnishadas, Geeta, Jein Religion Scriptures, boudhas 

Scriptures,      

બાયવતમ ભનોવલજ્ઞાનનો ઩વયચમ. 

- બાયવતમ ભનોવલજ્ઞાન ની પ્રકૃવત અને આધ વનક ભનોવલજ્ઞાન વાથે વ વંગતતા. 

- લૈવદક વંવશતાભાં ભન તર્ત્લ ન ં સ્લરૂ઩ 

- બાયવતમ ભનોવલજ્ઞાન નો જ દા -જ દા બાયવતમ ધભવગ્રંથો વાથે વંફંધ.  

લેદોભાં ભનોવલજ્ઞાન ,ઉ઩ન ીી઴દોભાં ભનોવલજ્ઞાન, ગીતાભાં ભનોવલજ્ઞાન,જનૈ ધભવ ગ્રંથોભાં 

ભનોવલજ્ઞાન, ફૌધ્ધ ધભવ ગ્રંથોભાં ભનોવલજ્ઞાન. 
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Unit-02- Psychological Process in with reference to Indian Psychology. 

- Perception Definition and Description.  

- Senses.  

- Internal Square and concept of intelligence . 

- Types of intelligence . Emotional intelligence,  Spiritual intelligence,  

- Concept of Emotional Intelligence East and west. 

- Creativity – Indian approach.     

 બાયવતમ ભનોવલજ્ઞાનના વંદબવભાં ભાનવવક પ્રવક્રમાઓ.  

- પ્રર્ત્મક્ષીકયણ, વ્માખ્મા અને વભજ વત. 

- ઇંન્રીમો. 

- અત :કયણનોચત ષ્ટકોણ અને ફ વધ્ધનો ખ્માર ,  

- ફ વધ્ધના પ્રકાય  -આલેગાત્મક (બલાત્મક  (ફ વધ્ધ , આધ્માવત્મક ફ વધ્ધ,  

- બાલાત્મક ફ વધ્ધ વલળે ઩ લવ અને ઩વશ્વભના ખ્મારો . 

- વજવનાત્મિા, બાયવતમ રષ્ટીઅકોણ  

Unit-03-  Concept of Personality in Indian Psychology.  

- Personality Development.  

1. Cell Principle of Personality. Food cell, Breath Cell, Mind Cell, Knowledge cell, 

Enjoy cell, Apara Vidhya, ParaVidhya, Consciousness, Dream state, Deep sleep, 

Turiyavastha.  

2. The sankhy Principle of Personality.-  Satva, rajas, tamas,  

3. The Yoga principle of Personality.  Yam, Niyam, aasan,  

 બાયવતમ ભનોવલજ્ઞાનભા વ્મવિર્ત્લના ખ્મારો. 

- વ્મકવતર્ત્લ વલકાવ. 

- વ્મવિર્ત્લ વલકાવના વવધ્ધાંત 

૧ .વ્મવિર્ત્લનો કો઴ વવધ્ધાંત - અન્નભમ કો઴, પ્રાણભમ કો઴, ભનોભમ કો઴, જ્ઞાનભમ કો઴, 

આનંદભમ કો઴  .અ઩યાવલધ્મા , ઩યાવલધ્મા, જાગ્રતાલસ્થા,સ્લપ્નાલસ્થા,ગાઠવનંરાલસ્થા, ત વયમ 

અલસ્થા . 

૨  .વ્મવિર્ત્લનો વાંખ્મ વવધ્ધાંત – . વર્ત્લ, તભવ, યજવ. 

૩ .વ્મવિર્ત્લનો મોગ વવધ્ધાંત -મભ , વનમભ, આવન . 
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Unit-04- Mental health in Indian Psychology. 

- Mental health- Tools of Protection and development.  

- Mental health and yoga. 

- Remedial effect of Asan. 

- Mudras of yoga and Asan and their role in removing 

disease. 

- Mental disease in Ayurveda.   

 બાયવતમ ભનોવલજ્ઞાનભાં ભાનવવક સ્લાસ્્મ.  

- ભાનવવક સ્લાસ્થમ  -વયક્ષણ  અને વલકાવના વાધનો. 

- ભાનવવક સ્લાસ્થમ અને મોગ. 

- આવનોનો ઉ઩ચાયાત્મક પ્રબાલ . 

- મોગ અને આવનની ભ રાઓ અને તેનો યોગવનલાયલાભાં પ્રબાલ . 

- આમ લેદભાં ભાંનવવકયોગ . 

Reference-   

- Shreemad bhagvad geeta. Gita press Gorakhpur. 

- Mahabharat. Geeta Press Gorakhpur.  

- Vedant Darshan – Shree Ramsharma Acharya,  

- Patanjali yoga darshan – Maharshi Patanjali. 

- Manu smruti- Choukhambha Vidhyabhavan Varanshi. 

- Upanishada.  

- Upnishado ke sandesh- Mahatama Anand Swami. 

- Aatma Vigyan- shree Yogeshvarananda Paramhansh. Yog niketan trust Rushikesh. 

- Shiksha- Swami Vivekananda. 

- Yog Manovigyan.- aatrey Dr.santi prakash. The international standard publication , 

varanshi. 

- Geeta Vigyan- Keshav dev. 

- Sanskruti ka Prashana- J.Krushna Murti. 

- Bharat Ki anmol Virashat. Nani Palkhivala.  

- Bhartiy Manovigyan –Dr.Sitaraman & Jayswal. 

- Hindu Dharma Kosh. Pandey, rajvali. 

- Vyaktitvaka Vikash- Swami Vivekananda. 

- The call of Vedas.- Bose.A.C. 

- Yoga Psychology in Charles. Chodhri H. 

- Indian Psychology – Dr.R.K.Dodiya. 
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FACULTY OF ARTS 

Syllabus 
Subject: PSYCHOLOGY 

Course (Paper) Name & No. 20 : Clinical  Psychology 
Course (Paper) Unique Code: CCT-20  
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se 
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/Project 
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Course/Pa
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s 
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Exam 
Time 

Duration 

B.A. VI Core CCT-
20 

Clinical 
Psychology 

03 30 70 100 02:30 
Hour 

 

Course Objectives:  

This course should help Students:  

1. To impart knowledge about the Clinical of Psychology  

2. To make students understand the History and work of physician     
   Psychoanalysis 

 

Unit-1: Introduction of Clinical  Psychology 

તચતકત્વા ભનોતલજ્ઞાન ની ઓ઱ખ 

- Definition of the Clinical  Psychology 

- તચતકત્વા ભનોતલજ્ઞાન ની વ્માખ્મા 

- History of Clinical Psychology 

- તચતકત્વા ભનોતલજ્ઞાન નો ઇતિશાવ 

1. Beginning time – આયંબ કા઱ 

2. Middle time- ભધ્મમ ગ 

-Behaviorism and experimental neurosis 

લતવનલાદ અને પ્રમોગજવનત ભંદભનો વલકૃવત 

-Mental measurement- ભાનવવક ભા઩નકે્ષત્ર 

Unit-2: Present Time Stool of Reserch 

     લતવભાન વભમના વંળોધન વાધનો 

     Television-ટીલી 

    Computer-કોમ્઩મ ટય 

    Satellite-વેટેરાઈટ 

         Mobile-ભોફાઈર 
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 Unit-3: Clinical diagnosis 

તચતકત્વા તનદાન 

- Importance of  diagnosis in clinical Psychology 

- તનદાનન ં તચતકત્વા ભનોતલજ્ઞાનભાં ભશત્લ 

-  Interpretative diagnosis- કાયણકેવન્રમ વનદાન  

-  Intuitive diagnosis- આત્મથપ તયિ તનદાન  

- Psychometric diagnosis – ભનોભા઩ન આધાતયિ તનદાન  

 

Unit-4: Clinic Observation and rating Scale 

તચતકત્વક અલરોકન અન ેભૂલમાંકનિ રા  

- Beginning Introduction –પ્રાયંવબક ઩યીચમ 

- Type of Observation Method- અલરોકન ઩ધ્ધવત ના પ્રકાયો  

- Limitation of Clinical Observation – વચવકર્ત્વા અલરોકનની ભમાવદા 

- Result of Observation- અલરોકન ન ં તાયણ 

Reference 

વચવકર્ત્વા ભનોવલજ્ઞાન  બાગ ૧ રેખક ડો. ક વ ભફેન બટ્ટ  

પ્રકાળન – ગ જયાત ગ્રંથ વનભાવણફોડવ  અભદાલાદ આવ્ર વત 3 લ઴વ ૨૦૦૧ 
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 FACULTY OF ARTS 

Syllabus 

Subject : PSYCHOLOGY 
 

Course (Paper) Name & No. 21 : Educational Psychology 

University code- CCT-21 

 

Course Objectives: 
This course should help Students: 
1. Understanding the application of Psychological principles in the process of education 
2. Develop skills of analysis and synthesis of theoretical approaches to education 
3. Critically evaluate various applications of psychology in educational settings. 

Course Outline : 

Unit-1 : Introduction, Teacher and Learning Progress(઩તયચમ, તળક્ષક અને ળૈક્ષતણક 

પ્રતિમા) 

 Definition of Educational Psychology  

 ળૈક્ષતણક ભનોતલજ્ઞાનની વ્માખ્મા  

 Nature and Scope of Educational Psychology  

 ળૈક્ષતણક ભનોતલજ્ઞાનન  ંથલરૂ઩ અને કામતક્ષેત્ર  

  Importance of Educational Psychology  

 ળૈક્ષતણક ભનોતલજ્ઞાનન  ંભશત્લ  

 Teacher and the Learning Progress 

 તળક્ષક અને ળૈક્ષતણક પ્રતિમા 

 Teacher Qualification and his Task 

 તળક્ષકની રામકાિ અને િેન ં કામત  

Unit-2 : Educational Motivations, Attitudes, Interest and Study Methods(ળૈક્ષતણક 

પ્રેયણા,ભનોલરણ,અતબરુતચ અને અભ્માવ ઩દ્ધતિઓ) 

  Role of Motivation in Education  

 તળક્ષણભા ંપ્રેયણાની બૂતભકા  

 Attitudes of Education  
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 તળક્ષણન ં ભનોલરણ  

  Interest of Education  

 તળક્ષણભા ંઅતબરુતચ  

  Factors Effective of Learner, Personal teaching and content 

 ળીખનાય વ્મતિને, ળીખલનાય વ્મતિને અને તલ઴મ લથિ ને અવય કયિા ં

઩તયફ઱ો/ઘટકો   

  Effective and Efficient Study Method  

 અવયકાયક અને કામતક્ષભ અભ્માવની ઩દ્ધતિઓ  

Unit-3 : Transfer of Training and Individual Differences( તળક્ષણ વંિભણ અને વ્મતિગિ 

તબન્નિા ) 

  Meaning and Type of Transfer of Training  

 તળક્ષણ વંિભણનો અિત અને પ્રકાયો  

 Experimental Studies and Important of Transfer of Training 

 તળક્ષણ વંિભણના તવદ્ધાંિો અને ભશત્લ  

 What is Individual Difference ? 

 વ્મતિગિ તબન્નિા એટરે ળ ં ? 

 Nature and type of Individual Differences 

 વ્મતિગિ તબન્નિાન  ંથલરૂ઩ અને પ્રકાયો  

 Individual Difference of Educational Significance 

 વ્મતિગિ તબન્નિાન  ં ળૈક્ષતણક ભશત્લ  

 Teacher's Roll among Individual Differences 

 વ્મતિગિ તબન્નિાના વંદબતભાં તળક્ષકની બૂતભકા 

Unit-4 : Character, Mental Health, Guidance and Educational Evaluation(ચાતયત્ર્ય,ભાનતવક 

થલાથ્મ,ભાગતદળતન અન ેળૈક્ષતણક ભૂલમાંકન  

  Definition of Character 

 ચાતયત્ર્યની વ્માખ્મા  

 Importance of Character in Education 

 ચાતયત્ર્યન ં તળક્ષણભાં ભશત્લ  

 Roll of Family and School in Character Development  

 ચાતયત્ર્ય ઘડિયભા ંક ટ ંફ અને ળા઱ાની બૂતભકા  

 Definition of Mental Health 

 ભાનતવક થલાથ્મની વ્માખ્મા  

 Factors Effective of Student and Teacher of Mental Health 

 તલદ્યાિી અને તળક્ષકના ભાનતવક થલાથ્મને  અવય કયિા ં઩તયફ઱ો/ઘટકો 

 Meaning, Nature and Importance of Guidance 

 ભાગતદળતનનો અિત, થલરૂ઩ અને ભશત્લ  

 Tools and Theory of Guidance 

 ભાગતદળતનના વાધનો અને ઩દ્ધતિઓ  
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FACULTY OF ARTS 

Syllabus 

Subject : Psychology 

Course (Paper) -22. Unique Code : CCT22  

(Psychology in Industry and Organization) 

 

Name of 

course 

Semester Core/ 

Elective 

/ Allied / 

Practical 

/ Project 

Course / 

Paper 

code 

Course / 

Paper Title 

Credit Internal 

marks 

External 

Marks 

Total 

Exam 

Marks 

External 

Exam 

Time 

Duration  

B.A. VI Core CCT-22 Psychology  

in Industry 

and 

Organization 

03 30 70 100 02:30 

hour 

 

Course Objectives : 

This course should help Students : 

1. Understand the basic concepts of Industrial Psychology 

2. To impart knowledge of individual differences. 

3. To impart knowledge of job satisfaction, Industrial motivation 

 

Unit-1 : Introduction to Industrial Psychology 

- Introduction of Industrial Psychology 
- Definition Nature and Scope 
- Important 

- 

- 

- 

- 

- 
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Unit-2 : Individual Differences 

- Meaning of Individual Differences 
- Nature 
- Importance in Industrial Sector 
- Effect of Training of Individual Differences 

- 

- 

- 

- 

 

Unit-3 : Job Satisfaction 

- Introduction 
- Factor affecting of Job Satisfaction 
- Industrial Moral 
- How to boost up Moral of the Workers ? 

- 

- 

- 

- 

 

Unit-4 : Work Motivation, Incentives of the Employees 

- Introduction 
- Work Motivation 
- What is Incentive ? 
- Financial and Non Financial Incentive 
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- 

- 

- 

- 

 

Reference : 

- B.A. Parikh- Industrial Psychology - Granth Nirman Board 
- Madhurika Umarvadiya - Industrial Psychology - Granth Nirman Board 
-  
-  
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FACULTY OF ARTS 
Syllabus 

Subject: PSYCHOLOGY 
Course (Paper) Name & No.: 22 (Optional) 

Health Psychology -થલાથ્મન ં ભનોતલજ્ઞાન 
Course (Paper) Unique Code: CCT-22 (Optional) 

 

Name 
of 

course 

Semeste
r 

Core/Ele
ctive/ 

Allied/Pr
actical 

/Project 

Course
/Paper 
code 

Course/ 
Paper Title 

Credit Internal 
Marks 

Externa
l Marks 

Total 
Exam 
Mark

s 

External 
Exam 
Time 

Duration 

B.A. VI Core 
(Optiona

l) 

CCT-
22 

Health 
Psychology 

03 30 70 100 02:30 
Hour 

 

Course Objectives:  

This course should help Students:  

1. To impart knowledge about the Health Psychology  

2. To make students understand the nature and course of relationship of health Psychology  

 

Unit-1: Introduction of Health Psychology 

થલાથ્મ ભનોતલજ્ઞાનનો ઩તયચમ 

- Introduction   

- પ્રસ્તાલના  

- Definition of the psychology of health 

- સ્લાસ્્મના ભનોવલજ્ઞાનની વ્માખ્મા 

- Nature &  Field of health psychology 

- સ્લાસ્્મના ભનોવલજ્ઞાનન ં સ્લરૂ઩ અને કામવકે્ષત્ર 

- What are health behaviors 

- સ્લાસ્્મ લતવનો ક્ાં છે? 

- The need for the field of health psychology 

- સ્લાસ્્મ ભનોવલજ્ઞાન ની જરૂવયમાત  

- Approach to effective human relationship 

- અવયકાયક ભાનલ વફંધનો અવબગભ  

- Approach to public health 

- રોક ત્ંદ સ્તીનો અવબગભ 
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Unit-2: Health and constructive impulses 

થલાથ્મ અને તલધામક આલેગો 

- Introduction   

- પ્રસ્તાલના 

- The importance of constructive impulses in health 

- થલાથ્મ અને તલધામક આલેગોન ં ભશત્લ 

- Symptoms of health compromising behavior 

- વલધામક આલેગો અને ટકાઉ સ્ત્રોતો  

- Symptoms of health compromising homeland   

- થલાથ્મ વભાઘાનકાયી લિૅનના રક્ષણો 

- Business and leisure 

- વ્મલવામ અને પ યવત  

 

Unit-3: Use of Healthcare 

થલાથ્મ વેલાનો ઉ઩મોગ  

- Introduction 

- પ્રથિાલના 

- Symptoms of healthcare 

- થલાથ્મ વેલારક્ષણો 

- Validation and interpretation 

- ભાન્મતા અને અથવઘટન 

- Who uses health care 

- કોણ સ્લાસ્્મની વેલાનો ઉ઩મોગ કય ેછે? 

- Patient in a hospital setting 

- શોવસ્઩ટરના ‘વેવટંગ’ ભાં દદી  

- Patient supportive health relationships 

- દદી વશામક સ્લાસ્્મ વંફંધો  

- ‘Placebo’ As a pain healer 

- દદવ  ભટાડનાય તયીકે ‘પ્રેવફો’ 

 

Unit-4: The challenges for the future of health psychology 

     થલાથ્મ ભનોતલજ્ઞાન બતલષ્મ ભાટેના ઩ડકાયો  

- Introduction 

- પ્રથિાલના 

- Attitude and its management  

- સ્લાસ્્મ વંલધવન  

- Stress  & Management 
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- ભનોબાય અને તેન ં વ્મલસ્થા઩ન  

- Patterns for the future 

- બવલષ્મ ભાટેના તયાશો 

- Health related diseases - Covid – 19 & HIV  

- ત્ંદ સ્તીને રગતા યોગો - Covid – 19 & HIV  

- Being a Health Psychologist 

- થલાથ્મ ભનોલૈજ્ઞાતનક ફનલ  ં
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